lll edycja "Matego Festiwalu Ty i Ja"

W czwartek - 4 wrzesnia rozpoczeliSmy |1l edycje Matego Festiwalu Ty i Ja w ramach 11
Europejskiggo Festiwalu Filmowego Integracja Ty i Ja. Swojg obecnoscig zaszczycili nas
goscie ze Srodowiskowego Domu Pomocy Spotecznej w Biesiekierzu.

Po krotkim przyblizeniu samej idei festiwalu obejrzeliémy film streszczajacy jego zesztoroczny
przebieg. Nastepnie wzieliSmy udziat w projekcji polskiego filmu pt. Marzyciel, ktérego gtéownym
bohaterem jest tukasz Krason. Jest to mtody mezczyzna, ktéry od czwartego roku zycia
choruje na zanik miesni. Mimo wielu utrudnien i przeciwnosci czerpie rados¢ z zycia, realizuje
swoje marzenia, podrdzuje po swiecie, ma kochajgcg zone i wielkie plany na przyszto$¢. Pan
tukasz odbywa wiele spotkan z innymi ludZmi podnoszac ich na duchu i uczac pogody zycia
oraz umiejetnosci czerpania z niego radosci. Panstwo Matgorzata i tukasz Krason wydali
ksigzke pt. Wstan i jedz. Niemozliwe jest osiggalne. Jest to historia Matgosi i tukasza - mtodych
i niesamowitych ludzi, ktérzy po wielu trudnych dodwiadczeniach zyciowych uwierzyli w to, ze
jakosé zycia kazdego z nas zalezy w duzo wiekszym stopniu od naszego nastawienia niz od
sytuacji zewnetrznej. Odwaznie i z determinacjg pokazujg te prawde codzienng postawa,
wyborami i rezultatami, jakie z tego wynikajg. Warto wspomnie¢ o tym, ze pan tukasz Krason
byt goéciem zesztorocznego festiwalu w Koszalinie. Po dyskusji i wymianie wrazen na temat
filmu doszliSmy do wniosku, ze zawsze nalezy patrze¢ optymistycznie na Swiat i cieszyC sie
radoscig zycia. To nastroito nas do wykonania radosnych rysunkéw. Kazdy z uczestnikow
otrzymat kawatek pysznej, gorzkiej czekolady. Postuzyt on do namalowania na biatym
papierowym obrusie siebie, kiedy jesteSmy szczesliwi, uSmiechnieci i zadowoleni z zycia.
Powstaty piekne autoportrety, a ich stodycz bedzie nam sie zawsze kojarzy¢ z radoscia.
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