
Białka, tłuszcze, witaminy czyli żywieniowy zawrót głowy!

  

W piątek - 27 września, po raz kolejny odwiedziła nas młodzież gimnazjalna.

  

      

Przez dwie godziny rozgryzali wraz z panią Agnieszka Kolanowską zasady zdrowego i
racjonalnego żywienia. W ruch poszły poradniki, słowniki i podręczniki. Aż miło była patrzeć.
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