Sensei Bartosz Ciechanowicz w naszej bibliotece

W czwartek - 6 kwietnia goscilismy w naszej bibliotece w Biesiekierzu oraz jej fili w Swieminie
niezwyktego gosécia pana Bartosza Ciechanowicza. W ramach cyklu Ludzie z pasjg nasi mtodzi
czytelnicy mieli okazje poznac bardzo ciekawego cztowieka, ktéry z zamitowania jest
nauczycielem aikido, entuzjastg kultury i sztuki Japonii.
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Nasz go$¢ w bardzo interesujgcy sposob przyblizyt uczniom klas 1V- VI ze szkdt podstawowych
z Biesiekierza i Swiemina podstawowe informacje dotyczace aikido. Dzieci poznaty
najwazniejsze wartosci jakimi kierujg sie adepci tej sztuki walki. Sg one tak uniwersalne, ze
mozna przetozy¢ je na nasze zycie codzienne. Bohater naszego spotkania podkreslat jak
wazna jest ciezka praca i systematyczno$¢é w osiggnieciu zamierzonego celu. Zachecat
mtodziez do poszukiwania wtasnych pasji i ich rozwijania. Pan Bartosz wystgpit w kimonie oraz
hakamie. Zaprezentowat réwniez boken, jo, tanto. Wzbudzito to w naszych zebranych duze
zainteresowanie. Dodatkowg niespodziankg byt udziat w spotkaniu dwéch uczniéw naszego
goécia Oli Hryniewicz, ktora pod okiem pana Bartka éwiczy juz siedem lat oraz Irka Hryniewicza
trenujgcego od lat pieciu. Nasz gos¢ swojg przygode z aikido rozpoczat ponad dwadziescia lat
temu. Sukcesywnie zdobywat kolejne poziomy zaawansowania. Na dzieh dzisiejszy posiada juz
4 dan. W obecnej chwili prowadzi zajecia we wtasnej szkole: Pomorskiej Akademii Aikido, wydat
dwie pozycje dotyczgce swojej pasji: Elementarz AIKIDO oraz Kij w aikido. W chwili obecnej
pracuje nad trzecig ksiazka. Byty to bardzo ciekawe i wartosciowe spotkania. Naszym zdaniem
pan Bartosz to bardzo pozytywny i interesujgcy cztowiek. Mamy nadzieje, ze wkrétce ponownie
odwiedzi nasza biblioteke
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